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Le corps forme un tout mais a pourtant plusieurs organes, et tous les organes 
du corps, malgré leur grand nombre, ne forment qu’un seul corps. 

Il en va de même pour Christ. 1 Corinthiens 12,12



2 CULTES

GLÂNE Les cultes ont lieu à la chapelle réformée Le bon berger, rue des Moines 70, à Romont.

04 janvier 10h00 Culte avec Ste Cène. F. Hammann.
11 janvier 10h00 Culte. D. Allisson.
18 janvier 10h30 Célébration œcuménique de l'Unité à la Collégiale de Romont. 

Abbé F. Benz, S. Blanchard et D. Allisson. Voir page 6.
25 janvier 10h00 Culte. F. Hammann.
01 février 10h00 Culte avec Ste Cène. G. Vullième.
08 février 10h00 Culte avec les élèves de 10H. D. Allisson.
15 février 10h00 Culte avec Ste Cène. F. Hammann.
22 février 10h00 Culte. G. Vullième.

01 mars 10h00 Culte avec Ste Cène et avec les élèves de 9H. F. Hammann.
06 mars 19h30 Vendredi. Célébration de la JMP. Groupe JMP et F. Hammann. Voir page 11.

VEVEYSE Tous les cultes ont lieu généralement au temple protestant de Châtel-St-Denis, sauf 
indiqué autrement. La Ste Cène est célébrée chaque dimanche.

04 janvier 10h00 Culte de l’Épiphanie. M. Burkhard.
11 janvier 10h00 Culte et découverte de la méthode Godly Play. B. Perregaux Allisson.

Temps de prière et célébrations pour l’Unité des chrétiens
14 janvier 10h15 Célébration œcuménique de l’Unité au Home Le Châtelet.
14 janvier 16h30 Célébration œcuménique de l’unité à la Maison St. Joseph.
18 janvier 10h30 La paroisse catholique accueille la communauté protestante: messe à 

l’église catholique de Châtel-St-Denis, prédication de M. Burkhard.
25 janvier 10h00 Culte avec accueil de la communauté catholique. 

B. Perregaux Allisson, homélie de l’Abbé Déogratias.
01 février 10h00 Culte. M. Burkhard.
08 février 10h00 Culte. M. Burkhard.
15 février 10h00 Culte. B. Perregaux Allisson.

Temps de la Passion (carême)
22 février 10h00 Culte. P. Maffli.
25 février 10h30 Célébration œcuménique carême au Home Le Châtelet.
25 février 16h30 Célébration œcuménique carême à la Maison St. Joseph.

01 mars 10h00 Culte suivi d’une soupe de carême. M. Burkhard.

GRUYÈRE Les cultes ont lieu au temple, rue de Gruyères 70, à Bulle.

04 janvier 10h00 Culte avec Ste Cène. École du dimanche. E. de Calonne.
11 janvier 10h00 Culte. E. de Calonne.
18 janvier 10h00 Célébration œcuménique à l’église catholique de Bulle.
25 janvier 10h00 Culte. École du dimanche. G. Stauffer.
01 février 10h00 Culte avec Ste Cène. École du dimanche. G. Stauffer.
08 février 10h00 Culte. École du dimanche. E. de Calonne.
15 février 10h00 Culte avec Ste Cène. École du dimanche. G. Stauffer.
22 février 10h00 Culte. École du dimanche. E. de Calonne.

01 mars 10h00 Culte avec Ste Cène. G. Stauffer.



MÉDITO
HOME, SWEET HOME…

Êtes-vous «chez vous» dans votre paroisse ?  
«Un peu» ? Peut-être pas du tout ?

Comment pouvons-nous réaliser la paroisse pour que
chacune et chacun puisse dire autour de lui : dans ma
paroisse je me sens bien, je suis un peu «chez moi»?
Peut-être cela dépend aussi de ce que je cherche dans
la paroisse, si je cherche quelque chose. 
Moi, j’ai envie de dire que la paroisse est en tout cas
trois choses: un lieu d’expérimentation de la foi, un lieu
d’exposition de notre vie et des défis du temps face aux
récits de la Bible, un lieu d’engagements aussi, pour 
servir.

En octobre dernier, une rencontre importante autour de
ce thème s’est tenue à Zurich. Je n’y étais pas, mais 
j’aimerais souligner ce besoin incessant du 
protestantisme de se remettre en question. La force et
en même temps aussi la fragilité de la religion 
protestante est sa constante auto-critique. Aussi dans
sa formulation de la spiritualité, de ses offres, de ses 
manières d’être communauté. Elle sera toujours Église
là où elle rassemble autour de Jésus-Christ. Peut-être
faut-il être «chez nous» plutôt dans la vie et l’œuvre du
Christ et non dans l’organisation qui rassemble en son
nom ? 

J’ai quitté le domicile parental à 18 ans. Je suis 
évidemment souvent revenu vers mes parents, nous
étions en bonne entente. Mais je n’ai plus du tout
contribué à imaginer et forger ce foyer commun. Il est
resté celui de mes parents et les meubles n’ont plus
bougé de leur place. Petit à petit, ce lieu est devenu le
lieu de mes parents, je n’étais plus chez moi.

C’est l’image de l’Église fossilisée. Super chouette les
camps de confirmation, très bon contact avec le pasteur
de l’époque, mais prenant de la distance, la 
communauté protestante est devenue étrangère à ma
vie quotidienne. On pourrait s’imaginer autrement les
choses. 
Chez moi, nos enfants adultes viennent souvent à la
maison et n’hésitent pas à proposer des 
changements, des améliorations à réaliser, selon leur
imaginaire. Souvent nous entrons en matière sur des
changements. Et bien que loin depuis des années 
maintenant, ils «rentrent à la maison». 

C’est l’image d’une Église où vous êtes toujours chez
vous, même s’il faut toujours aussi un moment 
d’ajustement quand on franchit le seuil de la paroisse. 
Bienvenue pour continuer à tisser des liens avec et à la
paroisse, exprimer vos besoins, prendre part à son 
évolution grâce à votre présence. 
Du coup, l’Église est un corps vivant où vous ne vous
sentez pas étranger. La paroisse a de l’avenir si elle est
un espace ouvert, ce que nos paroisses fribourgeoises
sont. Un lieu d’apprentissage et d’expérimentation de
la spiritualité dans la confrontation avec le texte 
biblique. Un lieu pour rire et pleurer ensemble, en 
s’enrichissant de la contribution de chacune et chacun.
À condition que «la» paroisse devient «votre» paroisse,
un lieu où vous êtes bien. 
On essaie cela dans cette nouvelle année ? Libérer notre
imagination, partageons-la, et créons le futur de notre
paroisse où nous sommes «chez nous».

Martin Burkhard, pasteur

Au sujet du colloque à Zurich:
https://www.eks-eers.ch/fr/blogpost/lavenir-de-leglise-reformee-en-suisse/
RTS l’émission Haute Fréquence du 23 novembre, à partir de 17 minutes.
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OUVRIR LA BIBLE AVEC D’AUTRES

Depuis l’automne, nous 
vous proposons d’explorer 
différentes manières de 
partager un texte biblique,
toujours par série de 
3 rencontres. 

En janvier, nous vous invitons au Godly Play qui exerce l'imagination et
la réflexion théologique de 7 à 97 ans. L’histoire racontée au travers
d’objets ouvre à la dimension symbolique. Le jeu rejoint la spiritualité; 
le cheminement intérieur se vit pour soi dans un mouvement commun.
Ce dispositif pédagogique passionnant est inspiré de Maria Montessori.
Ces trois rencontres de mercredi 14, 21 et 28 janvier de 17h00 à 18h00
seront conduites par Stefanie Losey et Béatrice Perregaux Allisson, 
formées à cette méthode. 
Inscription au plus tard 7 jours avant la première rencontre. 
Vous voulez en savoir plus sur cette approche ? La prédication du 
dimanche 11 janvier se fera sous forme Godly Play.

En février, nous aborderons des textes bibliques sous l’angle de la 
littérature, avec un regard sur le travail de l’auteur et le contexte 
historique de sa création. 
Ces trois rencontres auront lieu les mardis 10, 17 et 24 février de 
18h00 à 19h30 avec les pasteurle ls.

S’INITIER À LA FOI PROTESTANTE
Vous aimeriez découvrir la foi chrétienne sous sa forme protestante ?
Vous vous considérez comme débutantle dans la foi et/ou curieux d’en
savoir un peu davantage ? 

Nous vous proposons un parcours de quelques rencontres durant l’hiver
sur le schéma suivant: après le culte, un repas canadien (chacunle 
apporte un plat à partager), introduction sur une thématique par lella
pasteurle et partage-discussion. Fin vers 15h30. 

Les prochains rendez-vous sont fixés au 4 janvier («Jésus-Christ» par 
M. Burkhard) et le 15 février («La Bible, mode d’emploi» par 
B. Perregaux Allisson). 
Vous pouvez venir spontanément ou vous annoncer à l’avance auprès
des pasteurle ls.

NEWSLETTER À VENIR
Afin d’envoyer occasionnellement une newsletter concernant les 
activités et la vie de la paroisse, nous vous invitons, si vous souhaitez la
recevoir, à nous communiquer votre adresse e-mail. Vous pouvez 
l’envoyer à secretariat@protestant-laveveyse.ch.

INFOS & AGENDA

l HALTE PRIÈRE
Tous les mercredis à 18h30 au 
temple. Un temps pour s’arrêter
dans la semaine et se tourner vers
Dieu dans la prière, pour confier
ses soucis et ceux du monde, pour
se porter les uns, les unes et les 
autres. Des sujets de prière ou 
demandes peuvent être transmis
au secrétariat.

l CHŒUR MÉLO’DIEU
Répétitions les lundis à 20h00 au
temple. Musique allant du gospel
au traditionnel, selon les envies du
groupe. Voix d’hommes bienve-
nues ! Informations: 
Marion Papaux 079 822 65 21.

l BAPTÊME, PRÉSENTATION,
MARIAGE

Prenez contact avec le secrétariat,
3 mois avant pour les baptêmes et 
6 mois avant les mariages.

l VISITES
Envie de recevoir une visite à 
domicile ou dans les locaux 
paroissiaux ? Appelez l’unle de
nos ministres ou le secrétariat 
paroissial.

l ÊTRE VÉHICULÉlE?
Neige, vent, pluie, grand froid,
vous préférez être véhiculéle pour
venir au culte ? Ou encore fatigue
ou handicap, n’hésitez pas à 
téléphoner au secrétariat pour 
vous trouver un chauffeur. 

l Pour tous les autres rendez-vous
et événements, référez-vous à
notre site internet: 
www.protestant-laveveyse.ch



  VEVEYSE
DANS NOS FAMILLES 
Baptême
l Émilien Rausis, fils de Charlène
Rausis-Detraz et de Charles-Henri
Rausis, le 16 novembre au temple
du Gottau.

Services funèbres
l Mme Marianne Ethenoz, 68 ans,
de Champéry, le 19 novembre 
à la chapelle des Paccots

l Mme Claudine Gilliéron, 79 ans,
d’Attalens, le 28 novembre au
temple du Gottau.

THÉOAPÉRO
Un vendredi par mois à 19h00
au local des jeunes (2e étage de la
cure, au Gottau). C’est une 
rencontre œcuménique pour 
les jeunes désireux de discuter de
leur foi. Prochains rendez-vous 
les 9 janvier et 13 février. 
Renseignements: 
Bénédicte Jaggi, 077 436 77 44.

CAFÉ CONTACT
Un temps de partage et
d’échange. Les premier et 
troisième mercredis du mois 
à 14h00 à la salle de paroisse 
du Gottau. 
Nous avons repris le visionnage
des épisodes de la série 
The Chosen (saison 3), sur la vie
de Jésus. Voici les dates: 
les 7 janvier et 4 février.
Informations : Jacky Bobo, 
078 325 50 37.
Pliage du journal paroissial 
le 18 février à 14h00.

3 X CINÉ’CURE
Dans les combles de l’ancienne cure du
Gottau, il y a de très confortables 
fauteuils et un grand écran. Ce haut lieu
vous attend pour trois soirées Ciné’Cure
suivi d’un goûter-souper canadien. 
Nous ferons un petit retour sur le film
sous forme de discussion. C’est une 
excellente manière de terminer votre
week-end. Rendez-vous à 17h00:

Dimanche 18 janvier: À feu doux. Film réalisé par Sarah Friedland, 
sortie en 2024. C’est autour d’une élégante octogénaire, son arrivée
dans une résidence médicalisée, son désir de vivre et le développement
de sa maladie d’Alzheimer que se joue cette ode aux désirs qui animent
la vie. Une thématique qui touche quasiment tout le monde, proche-
aidant, comme petit-enfant, famille entourant les aînés, personnel 
soignant….et notre propre vieillissement.

Dimanche 8 février: une idée de film ? Adressez-vous à Martin 
Burkhard. Dès fin janvier, le film choisi sera indiqué sur le site internet 
de la paroisse.
Une 3è projection aura lieu pendant la Semaine-Sainte, davantage de
renseignements dans le prochain Trait d’Union.

Suite page 10 - 11 Ú 

CATHOLIQUES, PROTESTANTS, ORTHODOXES REUNIS

 

 
 
 

Du 14 au 25 janvier 2026 en Veveyse 
 

Temps de prière pour l’unité des chrétiens 
 
En EMS : 
Célébrations œcuméniques mercredi 14 janvier 

o à 10h15 au Châtelet, à Attalens (Route de Granges 5) 
o à 16h30 à la Maison St-Joseph, à Châtel-St-Denis (Chemin de la Racca 15) 

 
En paroisse : 
Dimanche 18 janvier à 10h30 
La paroisse catholique accueille la communauté protestante : 
messe à l’église catholique de Châtel-St-Denis (Chemin de l’Église 21) avec la prédication 
du pasteur Martin Burkhard. 
 
Mercredi 21 janvier à 18h30 
Prière de Taizé en musique avec l’aumônerie œcuménique du CO au temple protestant 
(Le Gottau 9). 
 
Vendredi 23 janvier à 14h00 
Célébration avec les enfants de l’enseignement œcuménique en 8H à l’église d’Attalens 
(Rue de l’Église). 
 
Dimanche 25 janvier à 10h 
La paroisse protestante accueille la communauté catholique : 
culte au temple protestant de Châtel-St-Denis (Le Gottau 9) avec l’homélie de l’abbé 
Deogratias Ahishakiye. 
Culte suivi d’un apéritif pour mieux faire connaissance. 
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ENSEMBLE VOCAL ALLEGRA 
Les prochaines répétitions se dérouleront à la 
chapelle les jeudis 8 et 15 janvier, 12 et 26 février
de 19h30 à 21h30. Si vous aimez chanter, 
n’hésitez pas à rejoindre l’ensemble Allegra. 
Pour tout renseignement, contactez 
Murielle Menoud, directrice, au 079 544 36 94.

AU CAFÉ DES DAMES
Le Café des Dames vous propose une rencontre mensuelle conviviale, 
le mardi de 09h00 à 11h00 à la salle de paroisse, autour d'un café et
d’une douceur pour échanger, écouter un orateur, voir un extrait
vidéo… Vous êtes toutes les bienvenues les 13 janvier et 10 février. 
Pour tout renseignement, contactez Lise Frey au 079 729 73 76.

JEUNESSE & CO 
Prochaine rencontre «Jeunesse & CO»: vendredi 23 janvier de 18h30
à 20h45 à la salle de paroisse.
Les catéchumènes prennent part à la célébration du culte avec le pasteur
responsable des groupes respectifs. Les familles et les jeunes sont 
chaleureusement invités à les rejoindre pour ces cultes.
l Culte avec les catéchumènes de 10H dimanche 8 février à 10h00
l Culte avec les catéchumènes de 9H dimanche 1er mars à 10h00
Contact & informations: David Allisson ou Frédéric Hammann.

ÉVEIL À LA FOI 
Les familles réformées et /ou catholiques avec des 
petits enfants (jusqu’à l’âge de 6 ans environ) sont 
invitées le samedi 7 février de 09h30 à 10h15 
à la chapelle réformée de Romont pour une 
rencontre sur le thème: Jésus se donne, 
Dieu me sauve !

Les grands frères et sœurs, les parrains-marraines, les grands-parents et
les amilels sont aussi les bienvenulels !
La célébration sera suivie d’un moment convivial autour d’une collation
pour celles et ceux qui peuvent prolonger quelque peu.

Nous nous réjouissons beaucoup de vous y retrouver !

David Allisson et Marius Stulz

ŒCUMÉNISME
Dans le cadre de la Semaine de prière pour l’Unité des chrétiens, les
communautés catholique, réformée et évangélique auront la joie de 
célébrer ensemble. 
Une équipe arménienne a préparé pour les participants du monde entier
une célébration qui invite à se laisser éclairer par Jésus lumière du
monde, ainsi qu’il se présente aux siens dans l’Évangile selon Jean, 
chapitre 12,31-36. 
Célébration le 18 janvier à 10h30 à la Collégiale de Romont avec la
participation de la Cécilienne et d’Allegra.

INFOS & AGENDA

l ENVOI DU «TRAIT D’UNION»
Merci à toutes les personnes qui
viendront donner un coup de main
pour l’envoi du journal, le mardi
17 février dès 13h30 à la salle 
de paroisse.

l DEMANDE DE BAPTÊME
Les baptêmes ont lieu lors des
cultes du dimanche. Veuillez
contacter le secrétariat ou un 
pasteur trois mois à l’avance afin
de pouvoir les planifier au mieux.

l PERMANENCE
Pour les urgences pastorales et 
en cas de service funèbre, vous 
pouvez prendre contact avec 
le ministre de service au 
026 652 84 79. 

l PAS MOTORISÉ
C’est avec plaisir qu’Hanni Käser
078 947 17 48 viendra vous 
chercher chez vous en voiture et
vous conduira au culte à la 
paroisse si vous n’êtes pas 
motoriséle. Veuillez téléphoner
jusqu’au vendredi soir précédent.

l CULTES AU HOME
Les cultes au home ont lieu au
foyer Sainte Marguerite à Vuister-
nens-devant-Romont. Résidentlels 
et bénévoles se rassembleront
dans la chapelle les mercredis 
21 janvier et 25 février
à 10h30.
Vous êtes toutes et tous les 
bienvenulels à ces temps de 
recueillement et de méditation, 
accompagnés au piano. 



  GLÂNE

Suite page 11 Ú

BONNE ANNÉE
Chères paroissiennes, chers paroissiens,
Merci pour ce que vous avez partagé avec la paroisse et ses membres
durant l’année écoulée. Votre présence contribue à faire de la paroisse
un lieu et des temps de vie et d’échange les unlels avec les autres et 
devant Dieu.
Alors que l’année nouvelle commence, vous voilà en chemin vers ce 
que Dieu vous montrera. Que la promesse qui accompagne l’envoi 
d’Abraham au début du chapitre 12 de la Genèse vous soit aussi 
donnée: Le Seigneur dit «Je te bénirai et je rendrai ton nom célèbre. 
Je bénirai les autres par toi.»
Oui, la paroisse vous remercie pour votre participation, votre présence,
votre engagement et votre soutien tout au long de l’année. Elle forme
pour vous des vœux de bénédiction et de joie.
«Le Seigneur veille sur toi depuis ton départ jusqu’à ton arrivée, dès
maintenant et pour toujours.» Psaume 121,8

NOUVEAU GROUPE DE MAISON
La paroisse lance un nouveau groupe de 
maison destiné aux hommes intitulé 
Brothers on the Way (BoW). 
Ce groupe se veut un lieu de rencontre 
mensuel où se conjuguent convivialité et 
démarche spirituelle. Chaque rencontre 
commencera par un moment fraternel 
autour d’une dégustation (vin, chocolat, 
apéritif, etc), suivi d’un temps de 
discussion, de lecture biblique ou de 
méditation. Le rythme et le calendrier des rencontres sera discuté lors de
la première soirée.
La première rencontre aura lieu le vendredi 16 janvier 2026 à 19h00
(fin prévue vers 21h30/22h00) à la salle de paroisse, rue des Moines 70,
1680 Romont. Les participants sont invités à apporter viande séchée,
saucisson, fromage, etc. pour le moment convivial.  

Tous les hommes intéressés entre 18 et 99 ans sont chaleureusement 
invités à rejoindre ce nouveau rendez-vous placé sous le signe de
l’échange et de la profondeur.  

Inscription souhaitée jusqu’à la veille auprès de Gilles Vullième, 
pasteur stagiaire.

DANS NOS FAMILLES 
Baptêmes
l Chloé et Enzo Marti, enfants de
Jonathan et Marlène Marti de 
Promasens, le 12 octobre.

Mariage
l Romain Marcuard et Ophélie
Marcuard née Monney, 
le 4 octobre à Curtilles VD.

Services funèbres
l Mme Margrit Beuret, 93 ans, de
Vuisternens-dt-Romont, 
le 29 octobre

l M. Felipe Theodoro Cafola, 
37 ans, de Villaz-St-Pierre, 
le 31 octobre

l Mme Mariette Sautaux, 64 ans,
de Middes, le 12 novembre.

SOUPE DE CARÊME

Les soupes de carême sont indisso-
ciables de la période précédant
Pâques. Placées sous le signe de la
convivialité et du partage, elles
nous donnent l’occasion de nous
réunir et de prendre conscience de
notre lien à la nourriture, à la terre
et à notre communauté.

Elles auront lieu tous les vendredis,
dès le 27 février et jusqu’à 
Vendredi Saint 3 avril, à la 
Maison St-Charles de 11h30 à
13h00. 
Cette année, le thème est : Semer
l’avenir. L’offrande recueillie lors
des soupes est versée aux projets
réformés et catholiques de la 
Campagne œcuménique de 
carême. www.voir-et-agir.ch
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INFOS & AGENDA

l ENTRAIDE & ÉCOUTE
L’entraide paroissiale est à votre 
disposition sur rendez-vous au 
numéro 079 766 40 88. Il s’agit
d’un service d’accueil et d’écoute
ouvert à toute personne ayant 
besoin d’aide.

l ACCOMPAGNEMENTS 
«LIBÉRER !» 

Pour un entretien (maxi 1h30)
contactez l’un de vos pasteurs.
Infos aussi sur https://liberer.ch

l BESOIN D’UNE VISITE ?
Les pasteurs de Calonne et 
Stauffer se font un plaisir de vous
visiter. N’hésitez pas à les 
contacter le cas échéant. Vous
souhaitez plutôt rencontrer une
personne de notre groupe 
visiteurs, contactez le secrétariat.
l Visite en EMS
Le pasteur Stauffer visite les pa-
roissiens en EMS qui le souhaitent.
Toutefois, il n’est pas forcément au
courant que vous y résidez. Si vous
souhaitez sa visite régulière, 
n’hésitez pas à le lui faire savoir.

l REPAS COMMUNAUTAIRE
Le 1er février à la maison de 
paroisse (inscription 3 jours à
l’avance). Contact: 
Lucile Nordberg, 079 489 46 47.

l REPAS RENCONTRES
Les 22 janvier et 26 février dès
11h15 à la maison de paroisse.

PRIER...
l La prière du lundi : les lundis de
19h30 à 20h30 à la cure.
l Le dimanche après le culte,
deux personnes sont à ta 
disposition pour prier avec toi 
ou pour toi, selon ton souhait.

RESTER INFORMÉ
Notre paroisse étant une communauté vivante, nos activités surgissent
parfois au gré des spontanéités des uns et des autres: marches, visites,
programme pour les ainés, etc. Pour rester informé, nous vous 
suggérons vivement de vous abonner à la lettre de nouvelles et /ou au
groupe whatsApp de la paroisse. À cet effet, vous trouvez les liens au
bas de la page d’accueil de notre site www.eglise-bulle.ch.

FAMILLE ET JEUNESSE
Baptême, présentation et mariage
Prenez contact avec le pasteur Stauffer 6 semaines à l’avance pour un
baptême et avec le pasteur de Calonne pour un mariage 6 mois avant
l’événement. 

Jeunesse et familles, consultez le site internet. 

Culte de l’enfance (école du dimanche)
Les enfants dès 4 ans sont pris en charge pendant le culte. 
Prochaines dates : voir la page des cultes.

JPJ, LE GROUPE «JEUNESSE POUR JÉSUS» 
Chaque vendredi soir à 19h45, nous nous retrouvons
au local à la maison de paroisse à la ruelle du Temple 17
à Bulle pour passer un temps précieux avec Jésus. 

GROUPADOS
Il se réunit tous les vendredis (hors vacances) de 16h30 à 18h30 à
la maison de paroisse. 
Plus d’informations auprès de Christel Woestelandt.

ATELIER TRICOT
À l’heure de la lecture de ce TU, le résultat de nos activités est 
certainement sur le point d’être distribué dans les pays de l’Est. Près 
de 300 articles fabriqués par les mains habiles de nos tricoteuses ont pu
être remis à l’équipe qui prépare les paquets de Noël. Ils amèneront un
peu de chaleur physique et humaine aux ayants besoin dans un pays
lointain. Nous continuons à agiter mains et aiguilles; nous avons toujours
autant de plaisir à nous réunir dans le but de faire plaisir à d’autres. 
Comme jusqu’à présent, nous nous retrouvons chaque premier vendredi
du mois dès 13h30 en hiver à la cure à Bulle, d’avril à octobre chez 
Brigitte aux Sciernes. Nouvelles collègues bienvenues ! 
Pour tout renseignement: Lucile Nordberg, 026 917 00 09/
079 489 46 47 ou Brigitte Martinet, 026 928 17 42.

ŒCUMÉNISME
Semaine de prière pour l’Unité des chrétiens
l Dimanche 18 janvier, 10h00, célébration œcuménique à l’église 

catholique de Bulle, suivie d’une raclette pour ceux qui le désirent, 
au 1er étage des Halles.
Plus d’informations sur la raclette suivront sur la newsletter paroissiale
et sur whatsApp (voir le site).

Prière œcuménique
l Mercredi 21 janvier, 19h30, au temple, par ICF.



  GRUYÈRE
À MÉDITER

EN JANVIER
Tu aimeras le SEIGNEUR, ton Dieu,

de tout ton cœur, de toute ton
âme et de toute ta force.

Deutéronome 6,5

EN FÉVRIER
Avec l’immigré qui réside au 
milieu de vous, tu te réjouiras 
de tous les biens que l’Éternel 
ton Dieu t’aura accordés, à toi 

et à ta famille.
Deutéronome 26,11

PETITS GROUPES DE MAISON (PGM)
Vivre la foi ensemble !
Les petits groupes de maison (PGM) sont le lieu privilégié pour: 
vivre ensemble l’amour de Christ et pour Christ; tisser des liens et 
développer des relations d’amitié et de fraternité; grandir dans la foi 
par l’écoute de la parole et la prière; découvrir et mettre ses dons au 
service des uns des autres; accueillir et rejoindre les personnes en 
recherche. 

6 groupes de maison se tiennent régulièrement en Gruyère, en journée
ou en soirée, de façon mensuelle ou bimensuelle (Bulle, Le Pâquier, 
Vuadens, La Tour). Pour en savoir plus sur ce qu’est un groupe de 
maison et/ou pour en rejoindre un, rendez-vous sur 
https://eglise-bulle.ch/groupe-de-maison/ ou 
contactez le pasteur de Calonne.

FORMATION «LIBÉRER!»
Le module 2 est accessible uniquement à ceux 
qui ont fait le module 1. 
Il aura lieu les 6-8 février 2026, probablement 
à Corsier (à confirmer). 
Inscriptions sur www.liberer.fr (choisir le lieu relais proposé quand 
les inscriptions seront ouvertes). Pour toute information ou 
question, contactez le pasteur de Calonne. 

GOÛTER DIEU
Dans nos états d’âme. Un parcours à la découverte des Psaumes

En colère, déprimé, triste, accablé de culpabilité, 
heureux, paisible… Tantôt l’un tantôt l’autre. Ainsi 
va notre vie. Oser exprimer nos états d’âme devant 
Dieu, cela fait-il une différence ? Viens le découvrir 
dans cette série du Goûter Dieu.
Nous y méditerons quelques psaumes pour en tirer
des éléments de force et de confiance. Nous 
essaierons d’exprimer la compréhension que nous 
en avons acquise par des moyens créatifs (aquarelles,
collage, atelier d’écriture, etc.).
Les soirées seront co-animées par le pasteur Stauffer
avec Cédric et Bérénice Castella.

Dates : 8 janvier Introduction aux Psaumes
5 février Colère et incompréhension
5 mars Honte et culpabilité
2 avril Émerveillement et joie
7 mai Peur
11 juin Lucidité
2 juillet Conclusion festive.

Horaire : si le nombre de participants le permet, nous
proposons le parcours en après-midi de 13h30 à
15h30 et le soir de 19h30 à 21h30. 

Les 7 rencontres forment un tout. Il est recommandé
de suivre tout le module. Les intitulés sont sous 
réserve de changements.

Pour des questions d’organisation, nous serions 
reconnaissants aux personnes désirant participer de 
s’inscrire auprès du pasteur Stauffer, soit par mail soit
par téléphone avant le 1er janvier. 
N’oubliez pas de mentionner si vous désirez participer
au groupe de l’après-midi ou du soir.

Plus de renseignements auprès du pasteur Stauffer.

Suite page 10 - 11 Ú

EAU VIVE
Le programme sur leauvive.art.
Responsables:

- Ateliers créatifs et danse, 
Bérénice, 079 463 70 24

- Couture, Coraline Augagneur,
079 402 96 68

- Journal créatif, Mélanie 
Kyprian Pittet, 078 809 54 25

- Ateliers d’écriture, Cédric Castella,
076 380 46 78 et toujours de la
place pour *VOS* ateliers.
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GRUYÈRE
ENFANCE/JEUNESSE/FAMILLE
Agenda 2026
l Cultes familles : 11 janvier, 8 mars, 17 mai, 

5 juillet (clôture du caté et fête de paroisse).
l Mini-camp : 4-6 juin. 7-12 ans. Résidentiel. 

Ateliers, fun, jeux, veillées...
l Kids Games : 2-7 août. Non résidentiel. 7-14 ans. 

Semaine d’animation ludique, sportive et spirituelle 
en Gruyère. www.kidsgames.ch (région Fribourg).

l Maxi-camp : 15-22 août. 12-16 ans. 
Résidentiel. Infos à venir.

Contacts: 
Christel Woestelandt ou Emmanuel de Calonne
www.eglise-bulle.ch
(menu enfance - infos & inscriptions).

WEEK-END DE PAROISSE
Nous vous proposons de vivre un week-end pour tous,
les 27 et 28 juin, sur le thème Sel ou sucre ?
Nous méditerons la parole de Jésus: Vous êtes le sel 
de la terre et nous essaierons de comprendre 
comment le sel se fabrique et à quoi il sert, en 
visitant les salines de Bex. 
Nous irons à la découverte de l’abbaye de 
Saint-Maurice et ferons connaissance avec le 
légionnaire romain qui a résisté à l’empereur. Sans 
oublier des temps de détente et ludiques: il y en 
aura pour tous les goûts.
Date: samedi et dimanche 27 et 28 juin 2026.
Lieu: La Pelouse à Bex. 
Prix : env. CHF 100.- par personne en chambre à 1 lit

et CHF 85.- par personne en chambre à 2 lits. 
Les chambres doubles seront attribuées en 
priorité aux familles.

Nombre limité de places: 30. Infos auprès du pasteur Stauffer.
Les intéressélels sont priés de s’inscrire jusqu’au 30 janvier 2026
soit auprès du secrétariat, soit auprès du pasteur Stauffer.

MADAGASCAR CHEZ NOUS
Boursière pendant une année pour des études post-doc-
torales, la pasteure malgache Miora Rasoharinaivo était
l’invitée de notre paroisse lors d’un culte cet 
automne dans le cadre de la Campagne DM 
«Partageons les saveurs d’un avenir en couleurs !». 
À l’apéro, elle nous a exprimé son admiration pour
notre beau paysage, et également une vie 
quotidienne en toute sécurité. Elle a dû apprendre à
rentrer dans le village où elle loge tard le soir sans avoir
peur. Elle est aussi intervenue dans nos classes de 
catéchisme au Cycle d’Orientation. Elle a expliqué aux
élèves à quel point l’arrivée de l’Évangile sur la grande
île en 1818 a été un grand moment et très vite la Bible
a été traduite en langue malagasy en 1835 ce qui a 
permis à cette langue de devenir une langue 
littéraire et au pays de progresser. 
C’était aussi 
l’occasion pour
les élèves suisses
de s’interroger 
sur quand le 
christianisme a
pris pied en 
Suisse et quelle 
est l’influence de la Bible sur notre culture. La 
pasteure Miora a rappelé à nos élèves la grande valeur
qu’attribuent les jeunes malgaches à la Bible pour 
apprendre les valeurs fondamentales et à y trouver de
la consolation quand la vie est difficile. 

Cette grande Église protestante de Madagascar, FJKM
est son nom, joue un rôle central dans la vie sociale et
spirituelle malagasy. Elle compte plus de 3,5 millions de
membres, 8700 paroisses et 600 établissements 
scolaires sous sa responsabilité. Donc, son point fort est
la mise à disposition des structures scolaires. 
Les Églises de Suisse romande sont en étroite relation
avec la FJKM et soutiennent les infrastructures 
scolaires de la FJKM ainsi que la formation continue des
enseignants.
Merci à Miora de nous avoir visité. Si tout va bien, des
jeunes de notre paroisse iront visiter Madagascar, la
FJKM, et participeront à des animations pour des 
enfants en été 2027. Le 26 avril à 17h00 vous êtes
conviés au Gottau à un spectacle musique, danse et
costumes de la troupe malgache Ny Ako.
À noter dans vos agendas !



  INTERPAROISSIAL
JOURNÉE MONDIALE DE PRIÈRE

La Journée mondiale de prière en Suisse
fait partie d’un mouvement mondial de
femmes issues de nombreuses traditions
chrétiennes. Chaque année, le premier
vendredi de mars, elles invitent tous à c

élébrer une journée de prière commune. Grâce à la
communion dans la prière et l’action, des personnes de
nombreux pays du monde entier sont ainsi reliées 
entre elles.
Cette année, le thème préparé par des femmes du 
Nigéria est : «Je veux vous fortifier. Venez !».

Le Nigéria se situe sur la côte ouest du continent 
africain et s’étend sur une superficie de 923 768 km2

(Suisse : env. 41’000 km2). Avec une population 
d’environ 230 millions d’habitants (2024), c’est le pays
le plus peuplé du continent. Les trois principaux groupes
ethniques du Nigéria sont les Haoussa-Fulani au nord,
les Yoruba au sud-ouest et les Igbo au sud-est. On 
recense également plus de 250 communautés 
ethniques et plus de 500 langues indigènes. Les 
religions traditionnelles africaines sont caractérisées par
une grande diversité de croyances et de rites. Le 
christianisme a été introduit à l’époque coloniale par des
missionnaires européens. Dans le nord du 
continent, c’est surtout l’islam qui est répandu.

La diversité culturelle du Nigéria s’exprime à travers les
textiles aux couleurs vives, chacun des motifs raconte
une histoire de l’héritage traditionnel. Le pays possède
en effet une longue tradition d’histoires, de musique,
de danse et de théâtre, et dispose également d’une 
importante industrie cinématographique depuis
l’époque moderne. La littérature nigériane est 
devenue célèbre dans le monde entier grâce aux 
différents prix internationaux qu’elle a reçus.

Depuis son indépendance de la domination coloniale
britannique en 1960, le Nigéria a connu une histoire
mouvementée. Les événements marquants, tels que la
guerre du Biafra (1967-1970) et les actions terroristes
du groupe islamiste Boko Haram, sont encore présents
dans les mémoires.

Bien que les femmes occupent des postes politiques,
scientifiques et culturels importants au Nigéria, de 
nombreux droits des femmes ne sont toujours pas 
respectés.

Sous le titre «Je veux vous fortifier. Venez !», 
un appel tiré de la célèbre parole biblique de Jésus : 
«Venez à moi, vous tous qui peinez sous le poids du
fardeau, et moi, je vous donnerai le repos.», 
(Mt 11,28), ces femmes Nigériannes évoquent dans
la liturgie de cette célébration leur fardeau quotidien et
comment elles trouvent dans la foi 
« le repos de l’âme».

L’artiste nigériane Gift Amarachi Ottah a conçu pour
cette occasion une illustration saisissante intitulée 

«Du repos pour les femmes épuisées».

À Châtel-St-Denis
Venez vivre ce réseau de prière
avec la célébration proposée par
les femmes du Nigéria 
le vendredi 6 mars à 19h30  
au temple du Gottau.
Vous aimeriez aussi participer à la
préparer ?
Prenez contact avec Béatrice 
Perregaux Allisson, pasteure.

À Bulle
Nous vous invitons à un moment
de prière et de chant suivi d'un
apéro le vendredi 6 mars 2026
de 19h00 à 20h30, au temple.
Aurore, Bérénice et Christine.

À Romont
La célébration aura lieu le 
vendredi 6 mars à 19h30 à la
chapelle réformée. 
Si vous êtes intéressélels à 
participer à la préparation de 
cette célébration, contactez 
Murielle Menoud au 
079 544 36 94 ou 
le pasteur Frédéric Hammann.
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ÉGLISE CANTONALE
www.ref-fr.ch
Prehlstrasse 11, 3280 Morat
026 670 45 40

Président du Conseil synodal 
M. Pierre-Philippe Blaser

Hôpital cantonal Fribourg
M. Daniel Nagy, 076 549 14 61
Urgence, 079 835 23 02

HFR - Réseau de santé mentale
Mme Marianne Weymann
079 528 78 23
marianne.weymann@ref-fr.ch

SERVICES CANTONAUX
De la formation 
Mme Nicole Awais, 026 321 37 07
De la jeunesse

LA GLÂNE - ROMONT 
www.ref-fr.ch/laglane-romont

Adresse  Rue des Moines 68
1680 Romont
CCP No 17-6317-4
secretariat@paroisse-laglane.ch

Secrétariat et location des locaux
Mme Isabelle Christinet  
lu, ma, je, ve 08h00-11h00
fermé le mercredi

Pasteurs
M. David Allisson
079 362 90 78

Président 
M. Sylvain Giraud
079 651 16 42
sylvain.giraud@ref-fr.ch

Sacristie
026 652 26 30

CHÂTEL-ST-DENIS - LA VEVEYSE
www.protestant-laveveyse.ch

Adresse Le Gottau 9 
1618 Châtel-St-Denis
CCP No 18-278-0
secretariat@protestant-laveveyse.ch 

Secrétariat et location des locaux

Urgences pastorales
079 303 79 34 

Président
M. Nicolas Rouvé
079 713 09 69
nicolas.rouve@ref-fr.ch

BULLE - LA GRUYÈRE
www.eglise-bulle.ch

Adresse  Rue de Gruyères 66
1630 Bulle
CCP No 10-364-3
secretariat@eglise-bulle.ch

Secrétariat
Mme Caroline Bisig-Charrière
lu, ma, me, ve 08h30-11h30, 
ma 14h00-16h00
026 913 00 72 

Pasteurs
M. Gérard Stauffer
026 913 00 70 bureau
079 270 57 88 
pasteurstauffer@websud.ch

M. Emmanuel de Calonne
026 913 00 71 bureau
079 863 10 63 
pasteurdecalonne@websud.ch

Animatrice de paroisse
Mme Christel Woestelandt
078 923 43 75

Présidente
Mme Annette Granier
026 913 00 72

Caissière 
Mme Corinne Valley 
026 913 00 74

Sacristain / concierge
077 470 44 34

Urgences pastorales
026 652 84 79

paroissereflaglaneromont

Mme Fanny Dubloc
lu, ma, je :

021 948 78 24 

david.allisson@ref-fr.ch

info@ref-fr.ch, 026 670 45 40

Rue des Moines 68

Personnes vivant avec un handicap
Mme Fabienne Weiler 
076 431 78 49

08h30-12h00 et 13h00-16h30
026 652 26 06

Aumônerie en EMS
Pasteure Liliane Himbaza
079 672 59 14
lhimbaza@bluewin.ch

M. Frédéric Hammann
079 101 35 73
frederic.hammann@ref-fr.ch

Pasteur�e
M. Martin Burkhard
079 266 98 94
martin.burkhard@ref-fr.ch

Mme Béatrice Perregaux Allisson
079 486 51 63
beatrice.perregaux@ref-fr.ch

chris.adp@eglise-bulle.ch

AUMÔNERIES

Soins palliatifs 
Mme Tania Guillaume, 026 300 71 74

HFR - Riaz
Mme Béatrice Perregaux Allisson
079 486 51 63
beatrice.perregaux@ref-fr.ch

M. Gilles Vullième, stagiaire
079 577 09 15
gilles.vullieme@paroisse-laglane.ch


